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1  паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ практики УП. 01.01  «РАБОТЫ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ КЛАССИЧЕСКИХ И СОВРЕМЕННЫХ КОММЕРЧЕСКИХ СТРИЖЕК ВОЛОС».
1.1  Область применения программы.
Программа учебной практики УП. 01.01  «Работы по выполнению классических и современных коммерческих стрижек волос» является обязательной частью профессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 «Технологии индустрии красоты»
1.2 Место учебной практики в структуре основной образовательной программы. Практика входит в состав профессионального модуля ПМ 01 «Предоставление парикмахерских услуг» и осуществляется в форме практической подготовки.
1.3  Цели и задачи практики – требования к результатам прохождения практики.
В ходе освоения программы производственной практики обучающийся должен

Уметь:
· Применять правила бережливого производства;

· Организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 
· Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда, проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных  материалов;

· Обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом;

· Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя результат;

· Применять контроль качества выполняемой услуги;

· Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять  потребности клиента;

· Подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры в соответствии с её назначением;

· Применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов;

· Применять профессиональный инструмент и материалы в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

· Применять средства индивидуальной защиты;

· Выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за волосами;

· Выполнять классические и современные, коммерческие женские стрижки на волосах разной длины;

· Выполнять классические и современные, коммерческие мужские стрижки на волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; 

· Выполнять детские стрижки на волосах разной длины;

· Применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах
иметь практический опыт :

· Соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда в сфере парикмахерских услуг;

· Выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов;

· Подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения  процедуры в соответствии с её назначением;

· Выполнения классических и современных, коммерческих женских, мужских (в том числе оформления усов и бороды), детских стрижек волос различными инструментами и техниками.

1.4
Результат освоения программы практики.
Результатом освоения программы практики является формирование практических умений и навыков обучающихся необходимых для овладения  видом профессиональной деятельности  «Выполнение работ по профессии парикмахер», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

:
	Код
	Наименование компетенции

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;

	ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

	ПК 1.1.
	Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие женские, мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские стрижки волос различными инструментами и техниками.

	ПК 1.7
	Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении парикмахерских услуг


1.5  Количество часов на освоение программы учебной практики:

Максимальной учебной нагрузки обучающегося     72   часа.

Итоговый контроль знаний проводится по завершению учебной практики в форме дифференцированного зачета.

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ  УП 01.01 «РАБОТЫ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ КЛАССИЧЕСКИХ И СОВРЕМЕННЫХ КОММЕРЧЕСКИХ СТРИЖЕК ВОЛОС»
2.1 Тематический план учебной практики
	Код и наименование профессионального модуля
	Наименование разделов практики
	Учебная практика

	
	
	Количество

часов

	ПМ.01 Предоставление парикмахерских услуг
	Тема 1. Организация предоставления парикмахерских услуг
	6

	
	Тема 2. Мытье и массаж головы, профилактический уход за волосами
	12

	
	Тема 3. Классические и современные, коммерческие женские стрижки на волосах различной длины
	24

	
	Тема 4. Классические и современные, коммерческие мужские стрижки на волосах различной длины, в том числе стрижки бороды и усов
	24

	
	Промежуточная аттестация (дифференцированных зачет)
	6

	
	Всего 
	72


2.2 Содержание учебной практики
	Вид профессиональной деятельности
	Тема
	Формируемый образовательный результат 
	Виды выполняемых работ
	Формируемые компетенции
	Формы и методы контроля

	
	
	
	
	Общие
	Профессиональные
	

	предоставление парикмахерских услуг
	Тема 1. Организация предоставления парикмахерских услуг
	-Применять правила бережливого производства;

-Организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 
-Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда, проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных  материалов;

-Обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом;

-Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя результат

-Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять  потребности клиента;

-Подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры в соответствии с её назначением;


	Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

Соблюдение правил санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда, дезинфекция и стерилизация инструментов и расходных  материалов.
Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов.
Общение с клиентом, определение и формирование комплекса парикмахерских услуг.

Визуальный осмотр состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос. 

Подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения  процедуры в соответствии с её назначением

	ОК.1-9
	ПК.1.1
ПК 1.7
	устный опрос, 

оценка практической деятельности

	
	Тема 2. Мытье и массаж головы, профилактический уход за волосами
	-Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя результат;

-Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять  потребности клиента;

-Подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры в соответствии с её назначением;

-Применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов;

-Применять профессиональный инструмент и материалы в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

-Применять средства индивидуальной защиты;

-Выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за волосами;


	Проведение диагностики состояния кожи головы и волос, выявление  потребности клиента.

Подбор профессиональных средства профилактического ухода с учетом норм расходов;

 Применение профессиональных средства профилактического ухода с учетом норм расходов;

Применение профессиональных инструментов и материалов 

Выполнение мытья, массажа головы и профилактического ухода за волосами;
	ОК.1-9
	ПК.1.1

ПК 1.7
	устный опрос, 

оценка практической деятельности

	
	Тема 3. Классические и современные, коммерческие женские стрижки на волосах различной длины
	-Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда, проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных  материалов;

-Выполнять классические и современные, коммерческие женские стрижки на волосах разной длины

-Выполнять детские стрижки на волосах разной длины

-Применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах
-Выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов;


	Выбор профессиональных инструментов и материалов для выполнения парикмахерских услуг
Выполнение современных женских, и детских стрижек разной длины
Выполнение салонной  женской стрижки.

Применение различных техник стрижек на влажных и сухих волосах

Общение с клиентом, по завершению выполнения услуги.
	ОК.1-9
	ПК.1.1

ПК 1.7
	устный опрос, 

оценка практической деятельности

	
	Тема 4. Классические и современные, коммерческие мужские стрижки на волосах различной длины, в том числе стрижки бороды и усов
	- Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда, проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных  материалов;

-Выполнять классические и современные, коммерческие мужские стрижки на волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; 

-Выполнять детские стрижки на волосах разной длины

-Применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах
-Выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов;


	Выбор профессиональных инструментов и материалов для выполнения парикмахерских услуг
Выполнение современных мужских, и детских стрижек разной длины
Выполнение салонной  мужской стрижки.

Применение различных техник стрижек на влажных и сухих волосах

Общение с клиентом, по завершению выполнения услуги.
	ОК.1-9
	ПК.1.1

ПК 1.7
	устный опрос, 

оценка практической деятельности

	
	
	Дифференцированный зачет 
	
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

3.1. Информационное обеспечение:

3.1.1 Печатные издания

1. Технология парикмахерских работ. Учебное пособие. Т.А.Черниченко, И.Ю.Одинокова .- Москва. Академия, 2020-170с

2. Парикмахерское искусство. Учебное пособие. И.В.Смирнова – Ростов - на - Дону. Феникс, 2019-313с.

3.1.2 Электронные издания (электронные ресурсы)

1. Полная энциклопедия домашнего парикмахера : модные стрижки и окрашивание волос / . — Москва : РИПОЛ классик, 2007. — 256 c. — ISBN 978-5-7905-5268-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/38697.html (дата обращения: 05.11.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей.

2. Ваш домашний стилист. Великолепные волосы. Стрижем, укладываем, окрашиваем / . — Москва : РИПОЛ классик, 2014. — 576 c. — ISBN 978-5-386-07874-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/40152.html (дата обращения: 05.11.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей

3. Миронова Е.П. История прически : учебное пособие / Миронова Е.П.. — Минск : Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2017. — 312 c. — ISBN 978-985-503-687-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/84907.html (дата обращения: 05.11.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей

4. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ : учебное пособие / Морщакина Н.А.. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 190 c. — ISBN 978-985-06-2232-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/21752.html (дата обращения: 05.11.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей

3.1.3 дополнительные источники

1.Форум парикмахеров - режим доступа: www.parikmaher.net.ru 

2.Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа: http://gazeta-p.ru/  
3.Форум парикмахеров - режим доступа: http://www.hairforum.ru/
4. Портал индустрии красоты - режим доступа: http://www.hairlife.ru
.

3.2. Материально-техническое обеспечение:

Лаборатория «Технологий парикмахерских услуг»

Основное и вспомогательное оборудование

	№

п/п
	Наименование оборудования

	1. 
	Парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом

	2. 
	Сушуар

	3. 
	Климазон

	4. 
	Лаборатория парикмахерская

	5. 
	Раковина для мытья рук

	6. 
	Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный

	7. 
	Ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента

	8. 
	Стул для мастера

	9. 
	Рабочее место парикмахера с зеркалом

	10. 
	Парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, оборудо-

ванное гидроподъемником

	11. 
	Весы парикмахерские

	12. 
	Штатив напольный для демонстрации работ


Оснащение мастерских

Мастерская: «Салон – парикмахерская»

Основное и вспомогательное оборудование

	№ п/п
	Наименование оборудования

	1. 
	Парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом

	2. 
	Сушуар

	3. 
	Климазон

	4. 
	Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный

	5. 
	Ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента

	6. 
	Стул для мастера

	7. 
	Рабочее место парикмахера с зеркалом

	8. 
	Парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, обору-

дованное гидроподъемником

	9. 
	Весы парикмахерские

	10. 
	Штатив для манекена


4. Контроль и оценка результатов УЧЕБНОЙ практики
4.1. Перечень отчетных работ и документов подлежащих сдачи студентами
В период учебной практики  УП 01.01 «Работы по выполнению классических и современных коммерческих стрижек волос» студенты ведут дневник, в котором ежедневно записывают перечень выполняемой работы. По окончании практики студенты составляют отчет по практике, где должны быть отражены следующие вопросы:
-Организация предоставления парикмахерских услуг

-Мытье и массаж головы, профилактический уход за волосами

-Классические и современные, коммерческие женские стрижки на волосах различной длины

-Классические и современные, коммерческие мужские стрижки на волосах различной длины, в том числе стрижки бороды и усов
Объем отчета не менее 5-15 листов  текста без учета приложений и оформление по ГОСТ Р 15.011-96, ГОСТ Р 6.30-97 печатным способом с использованием компьютера и принтера на одной стороне листа белой бумаги формата А4 через полтора интервала. Цвет шрифта должен быть черным, высота букв, цифр и других знаков  - не менее 1,8 мм  (кегль не менее 12). Текст отчета следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: правое — 10 мм, верхнее, левое и нижнее — 20 мм.

Аттестационный лист по практике содержит заключение руководителя практики с оценкой деятельности студента на практике.

Основными показателями для оценки практики являются: характеристика руководителя практики, качество подготовки отчета и устный ответ при защите отчета.

Обучающиеся , не выполнившие без уважительной причины требования программы практики или получившие отрицательную оценку не допускаются к сдаче экзамена по  профессиональному модулю ПМ.01 «Предоставление  парикмахерских услуг»
4.2 Критерии оценки выполнения студентом
	№

п/п
	Оцениваемые навыки
	Методы оценки
	Граничные критерии оценки

	
	
	
	Отлично
	Неудовлетворительно

	1
	Отношение к работе
	Наблюдение руководителя, просмотр материалов.
	Все  материалы представлены   в указанный  срок, не требуется дополнительного времени на завер​шение.
	В отведённое для работы время не уложился.

	2
	Способность анализировать изучаемую информацию
	Просмотр материа​лов отчёта.
	Свободно анализирует изучаемую информацию   в полном объёме.
	Не способен провести анализ изучаемой информации   из-за

недостатка знаний

	3
	Умение использовать полученные раннее знания и на​выки для решения конкретных задач
	Наблюдение руко​водителя, просмотр материала.
	Без дополнитель​ных пояснений (указаний) использует навыки и умения, полученные при изучении других учебных дисциплин.
	Не способен использовать знания из одного раздела при решении задач разделов смежных дисциплин.

	4
	Оформление работ
	Просмотр материалов отчета.
	Все материалы оформлены согласно стандарт​ным требованиям инструкций, графика на высоком уровне.
	Работа оформлена небрежно. Демонст​рируемые построения просто не могут не привести к дополнительным ошибкам.

	5
	Умение отвечать на вопросы, пользоваться профессиональной и общей

лексикой при сдаче отчётной работы
	Собеседование.
	Грамотно отвечает на поставленные вопросы, используя профессиональную лексику. Может обосновать свою точку зрения по проблеме.
	Показывает незнание дисциплины, узкий кругозор, ограниченный словарный запас. Чётко выраженная неуверенность в ответах и действиях.


Приложение
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ

Ф.И.О.

обучающийся на ____ курсе по специальности СПО  43.02.17 «Технологии индустрии красоты»  успешно прошел (ла)   учебную практику УП 01.01 «Работы по выполнению классических и современных коммерческих стрижек волос» ПМ 01 «Предоставление парикмахерских услуг» 

группа  _____ в объеме 72 часа с «___»_________20__г.   по   «____»__________20____г.
1. Виды и качество выполнения работ

	Виды работ
	Коды проверяемых компетенций
	Оценка в баллах

	Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

Соблюдение правил санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда, дезинфекция и стерилизация инструментов и расходных  материалов.
Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов.

Общение с клиентом, определение и формирование комплекса парикмахерских услуг.

Визуальный осмотр состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос. 

Подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения  процедуры в соответствии с её назначением

	ОК.1-9

ПК.1.1

ПК 1.7
	

	Проведение диагностики состояния кожи головы и волос, выявление  потребности клиента.

Подбор профессиональных средства профилактического ухода с учетом норм расходов;

 Применение профессиональных средства профилактического ухода с учетом норм расходов;

Применение профессиональных инструментов и материалов 

Выполнение мытья, массажа головы и профилактического ухода за волосами;
	ОК.1-9

ПК.1.1

ПК 1.7
	

	Выбор профессиональных инструментов и материалов для выполнения парикмахерских услуг
Выполнение современных женских, и детских стрижек разной длины
Выполнение салонной  женской стрижки.

Применение различных техник стрижек на влажных и сухих волосах

Общение с клиентом, по завершению выполнения услуги.
	ОК.1-9

ПК.1.1

ПК 1.7
	

	Выбор профессиональных инструментов и материалов для выполнения парикмахерских услуг
Выполнение современных женских, и детских стрижек разной длины
Выполнение салонной  женской стрижки.

Применение различных техник стрижек на влажных и сухих волосах

Общение с клиентом, по завершению выполнения услуги.
	ОК.1-9

ПК.1.1

ПК 1.7
	


2. Отзыв о качестве прохождения практики:

	Показатели результатов практической деятельности
	Критерии оценивания

	Соблюдение правил внутреннего трудового распорядка предприятия (организации, учреждения), дисциплины труда и технологической дисциплины
	да/ нет

	Выполнение требований по охране труда, технике безопасности, производственной санитарии и противопожарной безопасности
	да/ нет

	Оценка полноты реализации программы учебной практики в части приобретения практического опыта
	полностью реализована/ частично реализована/ не реализована

	Характеристика сформированности умений: 
	освоены/ не освоены


Программа практики выполнена полностью
Итоговая оценка____________ Руководитель практики_____________________
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ

«ЭНГЕЛЬССКИЙ МЕХАНИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ТЕХНИКУМ»
	ДНЕВНИК – ОТЧЁТ



	ПО ПРОХОЖДЕНИЮ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

УП 01.01 «РАБОТЫ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ КЛАССИЧЕСКИХ И СОВРЕМЕННЫХ КОММЕРЧЕСКИХ СТРИЖЕК ВОЛОС»
по профессиональному модулю 
ПМ 01 «Предоставление парикмахерских услуг»


	по специальности СПО  43.02.17 Технологии индустрии красоты

	

	Время прохождения практики    с «      »                 20      г.   по  «       »                   20      г.      



	Студента группы _______                     очного  отделения
                                                                          ( вид обучения)                          



	________________________________________________________________________________ (фамилия, имя, отчество полностью студента)

	ГАПОУ СО «Саратовский политехнический колледж »                                                         (наименование организации)

             

	

	Итоговая оценка____________  ________________              /___________________/

                         (подпись, дата)                      (ф.и.о. руководителя практики)

	

	20___г.



ДНЕВНИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ

	Дата
	Наименование выполняемых работ

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Руководитель практики _____________        ____________                     ______________.

    (дата)  
(подпись)
(Фамилия И.О.)

ПАМЯТКА

студента  на практику

Учебная практика является неотъемлемой частью учебного процесса и имеет целью закрепить и углубить знания, полученные в процессе изучения междисциплинарных курсов, освоить необходимые умения и получить практический опыт по изучаемой специальности.

Обучающиеся, не выполнившие требования программы практики, не представившие отчёт о практике, не допускаются к сдаче экзамена по профессиональному модулю.
По окончании учебной практики студент должен:

1. Написать отчет по практике, который состоит из:

· титульного листа;

· аттестационного листа по практике;

· дневника прохождения практики (заполняется студентом по дням  или понедельно на выполняемые производственные задания);

· основной части отчета ;

· приложений к отчету практики  (фотографии и т.п.)

· памятки студента на практику.

Оформление отчёта выполняется на листах формата А-4 согласно требованиям к оформлению технических документов (ГОСТ 2.001-2013 ЕСКД. Общие положения, ГОСТ 2.111-2013 Нормоконтроль, ГОСТ Р 21.1101-2013 Основные требования к проектной и рабочей документации).

Объём отчёта зависит от количества часов, отведённых на практику и колеблется от 5 до 15 листов,  включая приложения.
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